
 
 
 
 
 

Message d’intérêt public 

Semaine de sensibilisation à la santé sexuelle et 
génésique 

 
Date de début : 10 février 2025 
Date de fin :  16 février 2025 
À l’échelle du Nunavut 60 s 

 

Soulignée chaque année, la Semaine de sensibilisation à la santé sexuelle et 

génésique vise à attirer l’attention sur l’importance de la santé sexuelle et reproductive 

et à promouvoir des ressources qui améliorent la santé sexuelle au Nunavut. Cette 

année, l’évènement se tiendra du 10 au 16 février. 

La santé sexuelle fait partie de la santé et du bienêtre global. Elle comprend plusieurs 

aspects : 

• Notre perception de notre corps 

• Le consentement 

• Les relations sociales 

• Le plaisir 

• Les types de personnes qui nous attirent 

Chaque Nunavoise et Nunavois a le droit d’accéder à des soins de santé sexuelle et 

génésique et à de l’information culturellement appropriée, tenant compte des 

traumatismes et disséminée sans discrimination ni stigmatisation. Soucieux d’outiller les 

Nunavoises et Nunavois pour prendre des décisions saines quant à leur santé sexuelle 

et génésique, le ministère de la Santé a élaboré nombre de ressources auxquelles vous 

avez accès gratuitement dans les centres de santé et en ligne à l’adresse 

www.irespectmyself.ca/fr. 

Aujourd’hui encore, beaucoup de personnes hésitent à profiter de ces services en 

raison d’un sentiment de honte alimenté par la stigmatisation et la discrimination. La 

santé sexuelle est pourtant naturelle et constitue un aspect important de nos vies; 

d’ailleurs, le dépistage d’infections transmissibles sexuellement comme la syphilis fait 

partie des soins de santé courants non négligeables pour quiconque a une vie 

https://www.irespectmyself.ca/fr
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sexuellement active. Nous vous encourageons donc à aborder ce sujet avec des 

prestataires de soins de votre localité et à prendre rendez-vous dès maintenant pour un 

examen de routine de votre santé sexuelle en toute confidentialité. 

### 
 

Contact avec les médias :  
 
Pierre Essoh 
Spécialiste en communications 
Ministère de la Santé 
867 975‑5712 
pessoh@gov.nu.ca 
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